
 

 

Ankieta  dotycząca posiłków 

 

Szanowni Państwo, 
Zwracamy się do Państwa z prośbą o wypełnienie poniższej ankiety, której celem jest poznanie 
Państwa opinii na temat jakości żywienia. Państwa oceny i uwagi będą podstawą do wdrożenia 
działań korygujących, mających na celu poprawę jakości opieki w naszym szpitalu oraz wyjście 
naprzeciw Państwa oczekiwaniom.  

Ankieta jest anonimowa. 

1. Płeć 

o Mężczyzna 
o Kobieta 
o Wolę nie podawać 

3. Wiek 

o Do 19 lat 
o 20-30 lat 
o 31-40 lat 
o 41-50 lat 
o 51-60 lat 
o Powyżej 60 lat 

4. Jak oceniasz ogólną jakość posiłków? 

o Bardzo dobra  
o Dobra  
o Średnia  
o Zła  
o Bardzo zła 

5. Jak oceniasz smak potraw? 

o Bardzo dobry  
o Dobry  
o Średni  
o Zły  
o Bardzo zły 

6. Jak oceniasz temperaturę podawanych posiłków? 

o Zawsze odpowiednia  
o Często odpowiednia  
o Czasami nieodpowiednia  
o Zawsze nieodpowiednia 



7. Jak oceniasz wielkość porcji? 

o Zbyt duże  
o Odpowiednie 
o Zbyt małe 

8. Jak oceniasz różnorodność posiłków? 

o Bardzo dobra  
o Dobra  
o Średnia  
o Mała  
o Bardzo mała 

9. Czy posiłki były podawane punktualnie? 

o Zawsze  
o Często  
o Rzadko  
o Nigdy 

10. Czy dieta była dostosowana do Twoich potrzeb zdrowotnych? 

o Tak  
o Raczej tak  
o Raczej nie  
o Nie  
o Nie dotyczy 

11. Czy personel reagował na zgłaszane uwagi dotyczące posiłków? 

o Tak  
o Częściowo  
o Nie  
o Nie zgłaszałem/am uwag 

12. Co Twoim zdaniem należałoby poprawić w żywieniu? 

 

 

 

 

 

13. Dodatkowe uwagi lub sugestie: 

 


